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CAPITOLO 2
EPICURO

La logica

L'opera in cui Epicuro trattd i temi fondamentali della logica e sviluppd la propria teoria della
conoscenza non ¢i & pervenuta; sappiamo soltanto che si intitolava Canonica, dal termine
greco kdnon, con il quale si indicava il regolo del muratore e, per estensione, cio che &
criterio o regola di scelta. Il “canone” della conoscenza, secondo Epicuro, ¢ dato dalle
sensazioni, dai concetti (anticipazioni) e dalle emozioni.

~ Dalla sensazione al concetto (testimonianza da Diogene Laerzio, Vite dei filosofi)

Riecheggiando analoghe considerazioni di Democrito, Epicuro spiega la sensazione come il prodot-
to di un flusso di atomi che si distaccano dall'oggetto formando un'immagine ad esso somigliante.
L'errore non dipende mai dalla sensazione, che & registrazione passiva dell'oggetto, ma dal fare af-
fermazioni prive di un adeguato fondamento empirico. Da sensazioni simili, che si ripetono e si fis-
sano nella memoria, scaturiscono i concetti.

L'origine della Occorre aver ben chiaro che noi vediamo le forme delle cose e ne facciamo oggetto del
sensazione o giero per il fatto che qualcosa sopravviene a noi dall’esterno. Non sarebbe possibile che

le cose esterne imprimessero in noi la loro natura, la loro forma o il loro colore soltanto per
mezzo dell’aria che ¢’ tra loro e noi, né per mezzo di raggi o correnti di qualsiasi specie
che si dipartissero da noi verso di loro, mentre invece tutto cio e ben possibile per mezzo
di immagini che giungano a noi dagli oggetti esterni, di colore e di forma simile a quelli,
e di grandezza proporzionata alla nostra vista e alla nostra mente. Tali immagini si muo-
vono con velocitd; per questa ragione danno la visione dell'oggetto nella sua unita e nella
sua contiguita, e conservano la corrispondenza con I'oggetto da cui provengono per via del
loro stesso appoggiarsi a quello con contiguita commisurata, che ha le sue radici nella vi-
brazione degli atomi che avviene nella profondita del corpo solido. La visione che in tal
modo otteniamo, sia della forma sia delle sue affezioni, per un atto di apprensione della
mente o dei sensi, & la forma stessa del corpo solido, risultante dalla presenza compatta del
simulacro o dai residui di esso.

Lanatura Linganno e l'errore consistono sempre nel nostro aggiungere alcunché, con l'opinione, [a
U
dell'errore ;5 che attende di] esser confermato [o di non essere smentito], e nel fatto che poi questo

qualcosa non sia confermato [o riceva prova contrarial.

]
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Il valore delle  Dicono che l'anticipazione & un apprendimento o una opinione o un pensiero o una idea
anticipazioni  oonerale insita in noi, che non @ poi altro se non la memoria di cio che spesso ci si & dall’e-
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sterno mostrato. Ne & un esempio «questa tal cosa ¢ un uomo»; quando infatti diciamo
“nomo”, subito, grazie allanticipazione, ci si forma nel pensiero uno schema generale di
questa realta, per il fatto che in precedenza le sensazioni ce I'hanno mostrata. Di ogni no-
me, in tal modo, & chiaro subito il significato; né potremmo mai far ricerca su niente se non
ne avessimo gia avuto esperienza; per poterci domandare: «quello laggit € un cavallo o un
bue?» dobbiamo conoscere per anticipazione la forma del cavallo e del bue. Né potremmo
mai nominare alcuna cosa, se non ne conoscessimo gia prima per anticipazione i caratteri.

Le anticipazioni dunque sono conoscenze evidenti.
(Epicuro, Opere, a cura di M. Isnardi Parente, UTET, Torino 1983, pp. 154-155, 283)

GUIDA ALLA COMPRENSIONE

Lorigine della sensazione (rr. 1-14) | fondamenti
della nostra conoscenza risiedono in qualcosa che ci
viene dall’esterno. Epicuro esclude che gli oggettiim-
pressionino direttamente il soggetto percipiente me-
diante I'aria oppure mediante un'azione compiuta dal
soggetto stesso; egliritiene invece che la conoscenza
avvenga tramite «immagini» (r. 6) provenienti dagli
oggetti, dai quali esse si “staccano” per effetto del
movimento vibratorio degli atomi dell'oggetto e ai
quali assomigliano fedelmente.

La natura delferrore (rr. 15-18) Levidenza della
sensazione é tale che non si pud mai dubitare della
sua verita. Lerrore consiste piuttosto nell'«opinione»
(r. 15), cioé nel giudizio con il quale “aggiungiamo”
all'immagine sensibile qualcosa che poi potra essere
confermato o smentito dalle sensazioni successive.

Il valore delle anticipazioni (rr. 19-28) Lanticipa-
zione, ovvero il concetto, & un'idea generale che si
forma sulla base del ricordo di sensazioni ripetute. Ad
esempio, la parola “uomo” richiama alla mente il ri-
cordo delle esperienze precedenti riguardanti quella
determinata entita. Il significato di ogni nome é subi-
to chiaro in base all'esperienza da cui si € originato:
possiamo distinguere un cavallo da un bue soltanto
se ne abbiamo i concetti che ne anticipano le rappre-
sentazioni sensoriali. Allo stesso modo, il nome ha
senso soltanto se siamo in grado, mediante il concet-
to, di anticipare mentalmente le caratteristiche della
cosa a cui si riferisce. Le anticipazioni sono quindi co-
noscenze veritiere, «evidenti» (r. 28), al pari delle sen-
sazioni, perché derivano da esse.

GUIDA ALLA RIFLESSIONE E ALLA PRODUZIONE DI UN TESTO

Per Epicuro & la realta delle cose percepite a confermare la verita delle sensazioni:
senza l'oggetto reale la rappresentazione sensibile non sorgerebbe, né sarebbe ci6 che & se I'og-
getto avesse una natura differente. Qual & il tuo punto di vista su questa corrispondenza tra vero e
reale? Rispondi alla domanda in un testo scritto (max 25 righe), in cui riporti anche una tua perso-

nale definizione di “errore”.

La Fisica

La fisica epicurea si presenta come una ripresa dell’atomismo di Democrito. Lo scopo

di Epicuro & quello di fornire un'interpretazione dei fenomeni naturali fondata
esclusivamente su spiegazioni di carattere fisico, che, escludendo il ricorso a cause
soprannaturali, sia in grado di liberare gli esseri umani dalle superstizioni, dal timore degli

déi e dalle altre paure irrazionali.

UNITA 5
LE FILOSOFIE ELLENISTICHE E IL NEOPLATONISMO
CAPITOLO 2 Epicuro
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-1l materialismo meccanicistico (Lettera a Erodoto)

ILTESTO NELUOPERA La Lettera da cui é tratto il passo sequente € indirizzata a Erodoto, un caro
amico di Epicuro (da non confondere con I'omonimo storiografo). Si tratta di una delle tre episto-
le di Epicuro conservate integralmente da Diogene Laerzio nel decimo libro delle Vite dei filosofi.
Le altre sono quella a Pitocle, che verte sull'astronomia e sulla meteorologia, e quella a Menéceo,
incentrata sull'etica e sulla felicita. La Lettera a Erodoto é un compendio della fisica epicurea, che
ha l'obiettivo di rivolgersi non soltanto a chi & penetrato in profondita in ogni aspetto della dot-
trina, ma anche a coloro che sono all’inizio del percorso di conoscenza proposto dal maestro.
Nel testo che segue Epicuro espone la propria concezione materialistico-meccanicistica dell’uni-
verso. Sulle orme di Democrito, egli sostiene che I'universo é costituito di atomi in perenne movi-
mento nel vuoto. Gli atomi sono infiniti, eterni, di forme diverse, e si combinano tra loro in base al-
le reciproche somiglianze, formando infiniti corpi e infiniti mondi. In questo processo continuo di
aggregazione e di disgregazione non vi & un disegno finalistico, perché tutto avviene meccanica-
mente, per effetto del movimento.

I tutto e costituito [di corpi e vuoto]. Che i corpi esistano, lo attesta di per sé in ogni ca-
so la sensazione, in base alla quale si deve poi arguire col ragionamento ci6 che sfugge
all'esperienza sensibile, cosi come si & detto all'inizio. Se poi non esistesse cio che noi chia-
miamo vuoto, o luogo, o natura intangibile, i corpi non avrebbero né dove stare né dove
muoversi cosi come evidentemente fanno. Oltre a queste due realta, niente & concepibile,
sia direttamente sia per analogia con le cose percepite coi sensi: e tali realta noi le inten-
diamo come essenze integrali, e non come quelli che diciamo essere i loro attributi, propri
o accidentali che siano.

Dei corpi alcuni sono composti, altri sono gli elementi che danno origine ai composti.
Questi sono corpi indivisibili e immutabili, dal momento che il tutto non pud dissolversi
nel nulla; essi possiedono la capacita di rimanere immutati nel corso delle dissoluzioni dei
composti, avendo natura compatta né essendo in alcun modo suscettibili di dissoluzione.
[ principi costitutivi dei corpi sono dunque di necessita nature indivisibili.

Inoltre, il tutto € infinito, perché cio che é finito ha un limite estremo, e tale limite estremo
lo si determina in rapporto con qualcos’altro; [ma non & possibile conoscere il tutto in rap-
porto a qualcos’altro]; si deve percido ammettere che, in quanto non ha un limite estremo,
esso non ha limite in assoluto, e non avendo limite & infinito e illimitato. E infinito anche
quanto a moltitudine dei corpi e grandezza del vuoto. Se il vuoto fosse infinito e i corpi li-
mitati, i corpi non troverebbero alcun punto d‘arresto, ma vagherebbero dispersi per I'in-
finito vuoto, non avendo niente che facesse loro da sostegno né che li rimandasse indietro
di rimbalzo. Se poi il vuoto fosse finito, gli infiniti corpi non potrebbero esservi contenuti
come ora vi sono. [...]

Gli atomi si muovono senza posa in eterno. Alcuni rimbalzano via lontanissimi gli uni da-
gli altri, altri sostengono l'urto di rimbalzo Ii dove sono, e cid quando si trovino racchiusi
in un complesso intreccio di atomi oppure protetti dagli atomi di altri intrecci. Causa di cid
e il vuoto, che divide ciascun atomo dall’altro, non essendo la sua natura capace di oppor-
re resistenza alcuna; mentre € la solidita propria dell’atomo a causare il rimbalzo nell'urto
reciproco, fino a che il verificarsi di un intreccio non arresti il rimbalzo dovuto all’urto, re-
spingendo gli atomi indietro. Questo moto non ha inizio, dal momento che atomi e vuoto

sono eterni.
(Epicuro, Opere, cit., pp. 149-152)
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GUIDA ALLA COMPRENSIONE

I corpi e il vuoto come uniche realta (rr. 1-8) Tutto
cid che esiste & corpo e vuoto. Lesistenza dei corpi &
verificabile empiricamente, anche se la loro composi-
zione atomica & conoscibile soltanto mediante il ra-
gionamento. Lesistenza del vuoto, invece, é ricavata
dalla considerazione che, se il vuoto non esistesse,
non ci sarebbe posto per i corpi, né sarebbe possibile
il loro movimento. La fisica epicurea & dunque rigida-
mente materialistica, poiché, al di fuori di queste due
sostanze (corpi e vuoto), non concepisce I'esistenza
di alcunché.

Gli atomi come costituenti dei corpi (rr. 9-13)
Epicuro teorizza poi la struttura atomica dei corpi: i
corpi sono aggregati di particelle indivisibili («nature in-
divisibili», r. 13), immutabili ed eterne. Lesistenza di tali

particelle, cioé degli atomi, non & verificabile empirica-
mente, ma & dedotta in base al principio fondamentale
per il quale il tutto non puo dissolversi nel nulla.
Uinfinitd del cosmo (rr. 14-22) Come Democrito,
anche Epicuro sostiene che I'universo & infinito e
composto da infiniti mondi, non essendo concepibile
nello spazio un limite estremo, oltre il quale vi sareb-
be “qualcosaltro”. L'infinitezza del cosmo (della real-
ta) implica I'infinitezza anche degli atomi e del vuoto.
Uinfinito movimento degli atomi (rr. 23-30) Gli
atomi sono in perenne movimento: essi continua-
mente si urtano tra loro e rimbalzano, reagendo in
modi diversi, a causa del vuoto che li separa e della lo-
ro solidita. Questo movimento & eterno come eterni
sono gli atomi e il vuoto.

GUIDA ALLA RIFLESSIONE E ALLA PRODUZIONE DI UN TESTO

Nella sua Fisica (214b) Aristotele afferma quanto segue: «<non & possibile che neppure
una sola cosa si muova, se esiste il vuoto; difatti [..] & necessario che nel vuoto vi sia quiete: non Vi
& infatti dove pili o meno possa effettuarsi il movimento, poiché, in quanto & un vuoto, non compor-
ta differenzan. In merito alla questione del vuoto, ti senti pit aristotelico o pitl epicureo? Rispondi
in modo argomentato in un testo scritto (max 25 righe).

L'etica

L'etica epicurea identifica la felicita, vero movente delle azioni umane, con il piacere, ma non
per questo pud essere risolta in una prospettiva semplicemente edonistica. Epicuro, infatti,
invita 'essere umano a valutare i propri desideri, in modo da accogliere e assecondare
soltanto quelli che non possono essere causa di dolore e di sofferenza. Egli propone cosi

un «calcolo» dei piaceri che mantiene la sua riflessione nel solco del razionalismo etico di
Socrate, Platone e Aristotele. Una particolare attenzione & inoltre dedicata all'amicizia, che
per Epicuro & strettamente connessa al piacere e al bene.

La via per raggiungere la felicita (Lettera a Meneceo)

IL TESTO NELL'OPERA La Lettera a Meneceo & il testo piti famoso di Epicuro e affronta in poche
pagine i temi centrali della sua etica. Lo scritto esordisce con un invito a praticare la filosofia, uni-
ca vera fonte di felicita, quindi passa ad analizzare le cause dell’infelicita degli esseri umani e ri-
badisce le massime che stanno alla base del cosiddetto quadrifarmaco. Epicuro propone quindi
una classificazione dei desideri e dei piaceri, per giungere ad affermare che il bene sommo é l'au-

conseguentemente, dal dolore.

UNITA 5
LE FILOSOFIE ELLENISTICHE E IL NEOPLATONISMO
CAPITOLO 2 Epicuro

tosufficienza, ossia la capacita di accontentarsi di poco, in modo da essere liberi dal bisogno e,
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La conoscenza
dei desideri

Il «calcolo»
dei piaceri

Il valore
della misura

Una
precisazione
sul significato
di “piacere”

Nel passo sequente si osserva che, se il piacere & I'effettivo criterio discelta e di valutazione di ogni
azione, a rendere davvero felici & tuttavia soltanto il piacere «stabile» (0 «catastematico»), che na-
sce dal soddisfacimento dei bisogni necessari. Da questa considerazione deriva la critica epicurea
a coloro che insequono il piacere, succubi dei bisogni non necessari e proprio per questo sempre
inquieti e insoddisfatti.

Bisogna anche considerare che dei desideri alcuni sono naturali, altri vani; e tra quelli natu-
rali alcuni sono anche necessari, altri naturali soltanto; tra quelli necessari poi alcuni lo sono
in vista della felicita, altri allo scopo di eliminare la sofferenza fisica, altri ancora in vista della
vita stessa. Una sicura conoscenza di essi sa rapportare ogni atto di scelta o di rifiuto al fine
della salute del corpo e della tranquillita dellanima, dal momento che questo ¢ il fine della vi-
ta beata; ¢ in vista di cid che compiamo le nostre azioni, allo scopo di sopprimere sofferenze
e perturbazioni. Una volta che cid sia stato raggiunto, si dissolvera ogni tempesta dell'anima,
non avendo l'essere vivente altra esigenza da soddisfare, né altro che possa render completo il
bene dellanima e del corpo. Abbiamo infatti necessita del piacere quando, per il suo mancar-
ci, soffriamo; [ma quando non soffriamo pit], anche il bisogno del piacere viene meno.

Per questo diciamo che il piacere ¢ il principio e fine del vivere felicemente. [...] Poiché es-
s0 & il bene primo e innato, non cerchiamo qualsiasi tipo di piacere, ma rifiutiamo molti
piaceri quando ne seguirebbe per noi un dolore maggiore; e consideriamo anche molti do-
lori preferibili al piacere, per il piacere maggiore che in seguito deriva dall’averli lunga-
mente sopportati. Ogni piacere & un bene per il fatto che ha natura a noi congeniale; non
tutti i piaceri sono perd da ricercarsi, come non tutti i dolori da fuggirsi, anche se il dolore
¢ di sua natura un male. Bisogna giudicare in merito di volta in volta, in base al calcolo e
alla considerazione dei vantaggi e degli svantaggi: giacché certe volte un bene viene ad es-
sere per noi un male e un male per contro un bene.

Consideriamo un bene grande l'autosufficienza, non perché in ogni caso dobbiamo atte-
nerci al poco, ma perché, se non abbiamo molto, dobbiamo saperci contentare del poco,
schiettamente convinti come siamo che quelli che con maggior diletto godono dell’abbon-
danza sono proprio quelli che di essa hanno minor bisogno, e che tutto cio ch’e secondo
natura ¢ facile a procacciarsi, cio ch’e vano e difficile ad ottenersi. E i cibi frugali danno lo
stesso piacere che un cibo sontuoso, una volta che sia eliminato il dolore che viene dal bi-
sogno; una focaccia e un sorso d’acqua danno il pit alto piacere a chi li gusti avendone re-
almente bisogno. I/abituarsi a un cibo semplice e non sontuoso da un lato da salute, dallal-
tro rende 'uomo solerte nelle occupazioni necessarie della vita; e quando, di tanto in
tanto, ci accostiamo a ricche mense, tale abitudine ci dispone meglio nei loro confronti e ci
rende intrepidi dinanzi alla sorte.

Quando dunque diciamo che il piacere ¢ un bene, non alludiamo affatto ai piaceri dei dis-
sipati che consistono in crapule [mangiare e bere smodatamente], come credono alcuni
che ignorano il nostro insegnamento o lo interpretano male; ma alludiamo all’assenza di
dolore nel corpo, all’assenza di perturbazione nell'anima. Non dunque le libagioni e le fe-
ste ininterrotte, né il godersi fanciulli e donne, né il mangiar pesci e tutto il resto che una
ricca mensa pud offrire & fonte di vita felice; ma quel sobrio ragionare che scruta a fondo le
cause di ogni atto di scelta e di rifiuto, e che scaccia le false opinioni, per via delle quali
grande turbamento s'impadronisce dell’anima.

(Epicuro, Opere, cit., pp. 190-192)
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GUIDA ALLA COMPRENSIONE

La conoscenza dei desideri (rr. 1-10) Epicuro di-
stingue i desideri a seconda che coincidano con la
soddisfazione di bisogni naturali e necessari, naturali
e non necessari, oppure non naturali e quindi non ne-
cessari. | desideri cosi classificati vanno soddisfatti
oppure repressi, a seconda che concorrano o meno
alla realizzazione della felicita. Ma quest’ultima, a sua
volta, & fatta coincidere da Epicuro con la salute fisica
(«salute del corpon, 1. 5) e la serenita interiore («tran-
quillita dell'animan, r. 5). Si tratta di una concezione
“negativa” della felicita, secondo cui I'essere felici
non consiste nell’accumulare piaceri, ma nel non pa-
tire sofferenze fisiche o spirituali. In questo senso il
piacere & un bene autentico, che occorre ricercare
soltanto nella misura in cui & rimedio alla sofferenza.
il calcolo» dei piaceri (rr. 11-19) |l biasimo per lari-
cerca indiscriminata di ogni tipo di piacere si accom-
pagna all'invito a un saggio «calcolo» (r. 17) razionale,
per distinguere i piaceri autentici, che davvero vale la
pena di ricercare. Lesortazione reiterata a decidere co-
me agire soltanto dopo aver ponderato attentamente i
vantaggi e gli svantaggi che possono seguire allanostra
azione ci fa apparire Epicuro quasi come un precursore
del moderno utilitarismo (concezione filosofica chein-
dica appunto nellutilita il criterio dellagire).

it valore della misura (rr. 20-30) L«autosufficienza»
(r. 20) di cui Epicuro parla in queste righe consiste
nell'indipendenza dai desideri, ovvero nell'abitudine a
una vita frugale, sobria, capace di accontentarsi del
poco (che & pit facile da procurarsi del molto) e di ap-
prezzare maggiormente il molto qualora se ne offra
I'occasione. Il concetto & ben chiarito e sottolineato
grazie all'esempio del cibo: quando servono a placare
la fame, i cibi semplici danno un piacere uguale, se non
superiore, a quello offerto dai cibi raffinati; inoltre I'a-
bitudine a un‘alimentazione semplice & salutare e ren-
de I'individuo piu attivo nel lavoro quotidiano e mag-
giormente capace di apprezzare una mensa opulenta.
Una precisazione sul significato di “piacere” (rr.
31-32) Consapevole che il suo pensiero potrebbe es-
sere travisato in senso edonistico, Epicuro sottolinea
che il piacere non va inteso come godimento fineasé
stesso, bensi come “aponia” («assenza di dolore nel
corpon, rr. 33-34) e “atarassia” («assenza di perturba-
zione nell'animan, r. 34). Egli raccomanda quindi non
di darsi sfrenatamente ai piaceri mondani, bensi di
condurre una vita semplice e modesta, riflettendo
sempre a fondo prima di agire.

GUIDA ALLA RIFLESSIONE E ALLA PRODUZIONE DI UN TESTO

de

Epicuro distingue diverse categorie di desideri e afferma che soltanto chi sa “calcolare” i vantaggi
e gli svantaggi che si nascondono dietro ogni piacere pud essere felice. Una simile riflessione ri-
specchia la tua concezione di felicita? Argomenta la tua opinione (max 30 righe).

TESTO L’amicizia (Sentenze Vaticane)

IL TESTO NELLUOPERA Le Sentenze Vaticane sono una raccolta di 81 massime epicuree, di conte-
nuto prevalentemente etico, che sono state rinvenute nel 1888 da Karl Wotke nel codice greco
1950 della Biblioteca Vaticana. Non tutte le sentenze sono di Epicuro: alcune appartengono a Me-
trodoro e ad Ermarco, due dei suoi discepoli piui cari. Tredici sentenze sono riprese fedelmente
dalle Massime capitali, un'opera in cui la dottrina di Epicuro é compendiata in forma di aforismi.

Il testo sequente, costituito da una serie di massime, permette di ricostruire la concezione dell'ami-

cizia di Epicuro e di inquadrare il valore che essa ha nella sua filosofia.

| fondamenti 23 Anche se iniziata per mera utilita, ogni amicizia & per se stessa augurabile. [...]
dell'amicizia g [ nome dell’amicizia bisogna correre qualche rischio. Dunque, nei suoi riguardi non e 2
giustificabile che si sia esitanti o avventati. [...]
34 Non é tanto dell‘aiuto degli amici che abbiamo bisogno, ma del poter fare affidamento 4
su quell’aiuto. [.. ]

. UNITA5
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Il valore
dell'amicizia

39 Non esercita bene 'amicizia chi vi cerca, in ogni occasione, l'utile, ma nemmeno chi
non sa armonizzarla con l'utilita. Il primo, col pretesto dell’affetto, crea commercio, l'altro
estingue ogni speranza che 'amicizia abbia un futuro. [...]

52 L/amicizia pervade il mondo e stimola al risveglio dicendo: datevi gioia 'un I'altro. [.. ]
56-57 La stessa sofferenza patira il saggio se € messo alla tortura o se vi & messo l'amico.
Non esser pronto a morire per 'amico o tradirne la fedelta, sono modi per sconvolgere I'in-
tera esistenza.

61 Godiamo della presenza degli altri se ne abbiamo sentito fin dall'inizio, 0 almeno av-

vertito, la consonanza spirituale. [.. ]

66 Non si partecipa alla sventura dell’amico col lamento ma con l'azione. [...]
78 L'uomo nobile coltiva due cose in particolare: sapienza e amicizia. E con ciod coltiva un

bene immortale e uno mortale.

(Sentenze Vaticane, in Epicuro. Elogio del buon vivere, a cura di A. Castronuovo,

GUIDA ALLA COMPRENSIONE

| fondamenti dell’amicizia (rr. 1-8) Dopo aver affer-
mato che I'amicizia nasce dall'utile, in quanto rappre-
senta una forma di protezione dagli imprevisti della
vita, Epicuro invita a mantenere un giusto equilibrio
nei rapporti amicali. Bisogna evitare di chiudersi o di
aprirsi eccessivamente, perché, se da un lato i rap-
porti possono arrecare vantaggi, dall'altro, quando ci
si lega a un’altra persona, ci si rende vulnerabili. Per il
filosofo del Giardino I'amicizia, pit che sull'aiuto con-
creto, si basa sulla fiducia che I'amico non si fara at-
tendere nel momento del bisogno, ed é una fiducia
che contribuisce alla serenita dell'anima, quindi &
molto preziosa. Nella massima 39, precisando quanto
espresso nella massima 23, Epicuro ammette che esi-
stono due tipi di amicizia: quella basata sull'interesse
e quella basata sull'affetto. Esse non vanno concepite

Stampa Alternativa, Viterbo 2005)

come alternative che si escludono reciprocamente,
ma come due aspetti complementari dello stesso le-
game.

Il valore dell'amicizia (rr. 9-17) Lamicizia, per Epicu-
ro, & l'unico sentimento coerente con le sue dottrine:
le passioni (compreso I'amore) e I'impegno politico
vanno infatti evitati, perché il turbamerito che susci-
tano & sempre superiore alla soddisfazione che procu-
rano. L'amicizia, invece, oltre a rispondere al bisogno
di sicurezza, é anche fonte di un piacere stabile. Essa
non si riduce a un sentimento generico, ma, come evi-
denzia Epicuro nelle massime 56-57, 61 e 66, &€ empa-
tia, fedelta, reciprocita, pratica concreta. Per queste
ragioni & a tutti gli effetti un «bene» (. 17): il pensiero
di avere qualcuno su cui contare e con cui condividere
la ricerca filosofica genera autentica gioia.

GUIDA ALLA RIFLESSIONE E ALLA PRODUZIONE DI UN TESTO

Nella narrativa e nel cinema I'amicizia & un tema ricorrente, il motivo conduttore a partire dal quale
spesso si sviluppa I'intreccio. Non sempre, perd, di essa viene restituita un'immagine univoca, per-
ché tanti sono i punti di vista che si possono avere su questo argomento. Individua un romanzo o un
film basato sull'amicizia in senso epicureo, riportane una sintesi e motiva le ragioni della tua scelta
(max 40 righe).
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