
LA  MÉDITERRANÉE AU X I I È  S I ÈCLE : UN C ARREFOUR DE  C IV IL I SAT ION  

Question problématisée:  

pourquoi considère-t-on la mer 

Méditerranée du XIIe siècle comme 

un moment fondateur de la civilisation 

européenne? 

Carte historique, H+, p. 9, 
M&L, p. 14  



CHAP ITRE  2  LE  MOYEN ÂGE , UN RENOUVEAU 
 

La construction de 

l’espace européen 

L'inizio del secondo millennio segnò, dopo una lunga crisi, 
una fase di espansione dell'Europa occidentale, ormai 
identificata nella comune fede cattolica. Con la conquista 
normanna della Sicilia iniziò il recupero dei territori 
arabi, mentre le conversioni inclusero nella cristianità 
europea la Scandinavia, l'Europa centrale e parte di quella 
orientale. La cristianità occidentale si dimostrò inoltre 
capace di progettare vere e proprie spedizioni 
d'oltremare, come quelle in Terrasanta. La carta localizza i 
fattori decisivi di questa espansione che fu, insieme, 
territoriale, economica e religiosa. Essa definì i 
confini di quello spazio geopolitico che ancora oggi 
riconosciamo come "Europa". 

L'Europa si ricoprì di città, alcune delle quali divennero 
sedi di importanti fiere, e i commerci si intensificarono. 
Migliorarono le vie interne di comunicazione, grazie alla 
colonizzazione di molte zone precedentemente occupate 
dalle foreste, alla fitta rete dei percorsi dei pellegrini 
(come il Cammino di Santiago e la via Francigena) e allo 
sfruttamento commerciale dei fiumi. 
. 
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L E  DY N A M I S ME  É C O N OM I QUE , S O C I A L  E T  C U LT U R E L  D E  L’ O C C I DE N T  M É D I É VA L  

Essor de la 
société médiévale 
après l’an Mille 

H+, schéma p. 34 Production agricole récoltée sur une 
certaine surface de terrain (p. 237) 

Société rurale  

Société urbaine  

H+, p. 34 

H+, Frises thématiques, p. 34  
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L E  DY N A M I S M E  É C O N O M I Q U E , S O C I A L  E T  C U LT U R E L  D E  L’ O C C I D E N T  M É D I É VA L  

L E Ç O N  5 . L’ E S S O R  D E  L A  S O C I É T É  M É D I É VA L E :  

D É V E L O P P E M E N T  D É M O G R A P H I Q U E  E T  AG R I C O L E  

H+, Frises thématiques, p. 34  

H+, doc. 2, p. 37: schéma réalisé par 

des historiens à posteriori  

Par exemple, couper les arbres et 
mettre en culture ou en pâture, 
planter des vignes, construire un 

bâtiment…. 

H+, doc. 2, p. 37 Présenter: il s’agit 
d’un tableau de chiffres, illustrant la 

croissance de la population 
européenne, exprimée en millions 
d’habitants.  Il a été réalisé par des 

historiens à posteriori  

Décrypter 
La population de la France a_______ 
entre l’an Mille et la fin du _______; 
la population de l’Angleterre  a été 
multipliée par________; enfin celle 

de l’Italie a __________. Quel pays a 
le plus bénéficié de l’augmentation de 

la population? 

H+, doc. 2, p. 37 Interpréter: la population européenne double 
entre l’an Mille et le XIIIe siècle, passant de 40 à 80 millions 

d’habitants.  Cette tendance est commune à tous les pays européens: 
en France elle __________; en Angleterre elle est multipliée par 
________; en Italie elle ___________. La conséquence la plus 

évidente de la croissance démographique est __________ et ______  



C H A P I T R E  2 _ L E  M OY E N Â G E , U N  R E N O UV E AU 

L E  DY N A M I S ME  É C O N OM I QUE , S O C I A L  E T  C U LT U R E L  D E  L’ O C C I DE N T  M É D I É VA L  

L E Ç O N  5 . L’ E S S O R  D E  L A  S O C I É T É  M É D I É VALE  

H+, Doc. 1 et 2, à la p. 35 

Société rurale: les travaux annuels du paysan. 
Pietro de Crescenzi, Rustican,  traité agricole, miniature, 

 env. 1306 (voir diapositive n° 6) 

Société urbaine: les nouvelles professions liées au commerce.  
Miniature, env. 1325.  
(voir diapositive 7) 
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L E  DY N A M I S M E  É C O N O M I Q U E , S O C I A L  E T  C U LT U R E L  D E  L’ O C C I D E N T  M É D I É VA L .  

L E Ç O N  5 . L’ E S S O R  D E  L A  S O C I É T É  M É D I É VA L E  

D É P L AC E M E N T  D E S  F OY E R S  D E  P O P U L AT I O N . L E S  G R A N D S  D É F R I C H E M E N T S  

H+, p. 38. Les rendements 

Mesure agraire 

Miniature anglaise, calendrier, an Mil 

Système économique basé sur 
l’autoproduction et l’autoconsommations 

des biens alimentaires, typique des 
sociétés rurales traditionnelles (p. 234) 

Transformation des espaces naturels 
sous l’action de l’homme (p. 234) 

Zone géographique où la densité de 
population est particulièrement forte (p. 235) 

H+, p. 36. l’intensification de la production agricole à travers l’expansion 
des terres cultivées 
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L E  DY N A M I S M E  É C O N O M I Q U E , S O C I A L  E T  C U LT U R E L  D E  L’ O C C I D E N T  M É D I É VA L .  

L E Ç O N  5 . L’ E S S O R  D E  L A  S O C I É T É  M É D I É VA L E  

D É V E L O P P E M E N T  D U  C O M M E R C E  

Reconstitution des voies commerciales:  

 par terre (par ex. la via Francigena ou la Route de la Soie): développement  des foires 
(Champagne) 

 Sur les fleuves et par mer : développement des villes maritimes italiennes; association des 
villes de la Hanse 

Naissance des banques:  

 Essor de nouveaux moyens de paiement (tels que la lettre de change: un contrat par 
lequel un banquier (emprunteur) ayant reçu un paiement d'un client (donneur) charge un 
autre banquier, opérant dans une autre place, (tiré) de payer un bénéficiaire. Ce type de 
document, apparu au milieu du XIIe siècle, constitue la première forme de chèque. 
L'utilisation des lettres de change permet de déplacer des capitaux d'une place à l'autre en 
évitant le transport d’argent, plus risqué et favorise le commerce) 

Exigences indispensables à la vie des hommes 
(p. 234) 

Bien fourni en 
échange d’argent 

H+, p. 38. L’essor 
du commerce 
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L E Ç O N  5 . L’ E S S O R  D E  L A  S O C I É T É  M É D I É VA L E  

C O M M E R C E  E T  U R B A N I S AT I O N  

H+, p. 38. Urbanisation et commerce 

(Leçon 7) 
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